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Ανώτερο Ξενοδοχειακό Ινστιτούτο Κύπρου 

Περίγραμμα Μαθήματος  2019/20 

Τίτλος Μαθήματος: Στατιστική Ανάλυση και Μέθοδοι  Έρευνας 

Κωδικός Μαθήματος: CACM 201G 

Πρόγραμμα Σπουδών / Έτος Σπουδών : Μαγειρικές Τέχνες / 2ο  Έτος  

Τμήμα : MT II   Εξάμηνο :  Φθινοπωρινό 

Αριθμός ωρών διδασκαλίας :  2 περιόδους  την  εβδομάδα ECTS :  3 

 

Καθηγητής / Εκπαιδευτής:  Γιώργος Προκοπίου 

Ώρες Γραφείου:   

Αριθμός Γραφείου: 205  Τηλ. Γραφείου:  

Ηλεκτρονική Διεύθυνση:  prokopiou@gmail.com 

 

Προαπαιτούμενα : Δεν υπάρχει ανάγκη προηγούμενου υπόβαθρου γνώσεων 

 

Φιλοσοφία μαθήματος 

Το μάθημα είναι σχεδιασμένο με τέτοιο τρόπο ώστε να εισαγάγει τον φοιτητή στις βασικές αρχές της 

σωστής έρευνας, της συλλογής δηλαδή δεδομένων, της επεξεργασίας και ανάλυσής τους, έτσι ώστε με 

βάση τα αποτελέσματά της, να είναι σε θέση να πάρει  σωστές αποφάσεις. 

 

Στόχοι 

Το μάθημα έχει ως στόχο να καταστήσει τους φοιτητές ικανούς να σχεδιάζουν σωστά μια έρευνα. Στη 

συνέχεια, θα μπορούν, με τα δεδομένα που έχουν συλλέξει και αναλύσει με βάση σωστή στατιστική 

ανάλυση, να ερμηνεύουν τα αποτελέσματά τους και να λαμβάνουν κάποιες σημαντικές αποφάσεις. Η 

στατιστική ανάλυση μπορεί να γίνει και με τη βοήθεια οποιουδήποτε λογισμικού προγράμματος, το 

οποίο θα τους επιτρέπει να καταχωρούν τα δεδομένα ηλεκτρονικά και να τα αναλύουν. 

 

 Eπιδιωκόμενα Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Με τη επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι συμμετέχοντες θα είναι σε θέση: 

 Να σχεδιάζουν σωστά τη διαδικασία διεξαγωγής μιας έρευνας  

 Να μπορούν να συλλέγουν και να αξιολογούν δεδομένα ή/και πληροφορίες 

 Να ερμηνεύουν τα αποτελέσματα μιας έρευνας  

 Να μπορούν να παίρνουν τις πιο συμφέρουσες αποφάσεις με βάση τα αποτελέσματα 

 

Μεθοδολογία Διδασκαλίας 

Διαλέξεις, παραδείγματα καθημερινότητας, διάλογος, χρήση εξειδικευμένου στατιστικού λογισμικού 
(Excel & SPSS), ομαδική εργασία και παρουσιάσεις 
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Αξιολόγηση 

Εργασία  30%                                

Ενδιάμεση εξέταση  20% 

Ασκήσεις 20%        

Τελική εξέταση  30%                     

 

Απαιτήσεις Μαθήματος 

Ανατρέξτε στο εγχειρίδιο των φοιτητών για τις απαιτήσεις του μαθήματος. 
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Δομή και Περιεχόμενο Μαθήματος 

Εβδομ. Ημερομηνίες Ύλη / Θέματα που θα καλυφθούν 
Σχετικό κεφάλαιο / 

Υλικό 

1. 03/10 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΥΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 
 Τι είναι Στατιστική Ανάλυση; 

 Χρησιμότητα μαθήματος στον τομέα των μαγειρικών τεχνών 

 Φιλοσοφία και χαρακτηριστικά μαθήματος 

 Παραδείγματα εφαρμογής στατιστικής ανάλυσης και μεθόδων 

έρευνας 

 Τι είναι έρευνα ; 

 Λόγοι που γίνεται / δεν γίνεται έρευνα 

 Διαδικασία σωστής έρευνας 

 Τι είναι δεδομένα και που υπάρχουν; 

 Ποσοτικά / ποιοτικά δεδομένα 

Φυλλάδιο σημειώσεων 

2. 07/10-10/10 ΕΙΔΗ ΕΡΕΥΝΑΣ 
 Πρωτογενής έρευνα 

o Μειονεκτήματα / Πλεονεκτήματα  

o Τρόποι και πηγές συλλογής πρωτογενών δεδομένων 

 Δευτερογενής έρευνα 

o Μειονεκτήματα / Πλεονεκτήματα  

o Τρόποι και πηγές συλλογής δευτερογενών δεδομένων 

Φυλλάδιο σημειώσεων 

3. 14/10-17/10 ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 

 Ερωτηματολόγιο 

o Είδη ερωτήσεων (ανοικτού / κλειστού τύπου) 

o Τύποι και κλίμακες μέτρησης  

o Παραδείγματα σωστων και λάθος ερωτήσεων 

 Προσωπικές συνεντεύξεις 

o Δομημένες 

o Μη δομημένες 

 Άλλες μεθόδοι συλλογής δεδομένων 

Φυλλάδιο σημειώσεων 

4. 21/10-24/10 ΔΕΙΓΜΑΤΟΛΗΨΙΑ 
 Επιλογή δείγματος  

 Μεθόδοι δειγματοληψίας 

o Βαση πιθανοτήτων  

o Τυχαία δειγματοληψία  

 Παραδείγματα δειγμάτων και μεθόδων δειγματοληψίας  

Φυλλάδιο σημειώσεων 

5.  31/10 ΘΕΜΑΤΑ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΦΥΓΗ ΛΑΘΩΝ  
 Αναφορά και ανάλυση των κύριων ηθικών προβλημάτων έρευνας 

 Τι θα πρέπει να αναγράφεται στη εισαγωγή μιας έρευνας 

 Λάθη που γίνονται απο όσους διεξάγουν μια έρευνα / όσους 

λαμβανουν μέρος σε μια έρευνα 

Φυλλάδιο σημειώσεων 

6.  04/11-07/11 ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΕΞΕΤΑΣΗ / ΕΡΓΑΣΙΑ  
 Ενδιάμεση εξέταση 

 Ανάθεση και επεξήγηση της ομαδικής εργασίας 

Φυλλάδιο σημειώσεων 



Page 4 of 4 

 

Εβδομ. Ημερομηνίες Ύλη / Θέματα που θα καλυφθούν 
Σχετικό κεφάλαιο / 

Υλικό 
 Μελέτη περίπτωση  

7.  11/11-14/11 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ  
 Μέσος όρος 

 Διάμεσος 

 Επικρατούσα τιμή  

 Εύρος 

 Παραδείγματα εφαρμογής τους 

Φυλλάδιο σημειώσεων 

8. 18/11-21/11 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ  
 Μεταβλητές 

 Ποσοστά 

o  Πως υπολογίζονται; 

o Παραδείγματα από γραφικές παραστάσεις 

 Φ.Π.Α 

  Πίνακες συχνοτήτων και ποσοστών 

Φυλλάδιο σημειώσεων 

9. 25/11-28/11 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ  
 Γραφικές παραστάσεις 

o Ραβδόγραμμα 

o Ιστόγραμμα 

o Κυκλικό διάγραμμα 

Φυλλάδιο σημειώσεων 

10. 02/12-05/12 ΧΡΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ EXCEL  
 Χρήση της EXCEL 

o Εισαγωγή δεδομένων  

o Δημιουργία γραφικών παραστάσεων 

o Ανάλυση αποτελεσμάτων 

Φυλλάδιο σημειώσεων 

Χρήση στατιστικού 
λογισμικού 
προγράμματος 

11.  9/12-12/12 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΟΜΑΔΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ Φυλλάδιο σημειώσεων 

12.  16/12-19/12 ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ Φυλλάδιο σημειώσεων 

13.  09/01 ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ Φυλλάδιο σημειώσεων 

 

Απαιτούμενη Βιβλιογραφία 

Φυλλάδια σημειώσεων   

 

Πρόσθετη Βιβλιογραφία 

Χρήστου, Ε. (1999). ΕΡΕΥΝΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΓΟΡΑΣ (1st ed.). Αθήνα: Interbooks. 

Bryman, A., & Bell, E. (2011). Business research methods (3rd ed.). Cambridge: Oxford University Press. 
  

 

 

 

 

  


